GERIATRICA




La transicion demografica se asocia al aumento de enfermedades
cronicas no transmisibles.

Aumenta la incidencia de Enfermedad Renal Cronica (ERC) y sus
factores de riesgo (DM-HTA).

Prevalencia de ERC 10%.

acto en salud publica.

ESTADISTICAS NACIONALES



Enfermedad Renal Cronica (ERC): situacion clinica derivada de la
pérdida de funcién renal permanente y progresiva.

Multiples etiologias, caracter congénito y/ o hereditario como
adquiridas.

iste un porcentaje silencioso de nuestra poblacion

GENERALIDADES ENFERMEDAD
RENAL CRONICA (ERC)




Relevancia actual en programas de tamizaje y vigilancia de ERC.

Permite deteccion, intervencion precoz, determinar epidemiologia,
morbilidad, mortalidad y tendencias.

Amplia distribucion, impacto y costo en salud.
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NACIONAL HOMBRE MUJER

Darfio renal Creattnmnemia Hombres = 12 : Mujeres 3.9% 2.6% 4 3%
cronico elevada =09

Filtracion < 30 ml 0.4% 0.7% 0.1%
glomerular (MDRD

v SWARTZ para
menores)
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N° de pacientes®
Pacientes en PCV®
Edad- (anos)
Grupos de edad?
< 40 anos

40 - 59 anos

60 - 69 anos

70'y mas anos

Hombres
9.539 (34)
5.548 (34)

56 (17)

1,630 31)
3.464 (34)
2.15738)
2,288 (3)

Mujeres
18.355 (66)
10.770 (66)

55(18)

3,691 (69)
6.819 (66)
3.565 (62)
4,280 (65)

-Prevalencia global 12%

-Prevalencia en > 60 anos 23%

-Subdiagnostico en APS

Total
16.318
55.5(18)

5321 (19)
10.283 (37)
5722 21)
6.568 (23)

Prevencia ERC %

Prevalencia de enfermedad renal crénica
en centros urbanos de atencion primaria

Rev Med Chile 2011; 139: 1176-1184

/7

25 «
20 - .13,5 m 12’1*
15 -
5 - mO0,5
0 —— T ,_- T T T |
< 40 anos 40 - 59 afios 60 - 69 anos 2 70 anos Global

O Hombres

B Mujeres

W Total




857 p/millon

=
o
E
&
o
-
=
-
(]
b
(=%
S—

alencia

2003

HEMODIALISIS CRONICA EN CHILE
(1980 — 2009) SOCIEDAD NEFROLOGI



Enfermedad renal cronica terminal

requiere metodos de sustitucion de la La decision de ingresar a alguno de
funcion renal (dialisis o trasplante). estos métodos es dificil.

Tanto hemodialisis como peritoneo Se requiere incorporar una adecuada
dialisis tienen ventajas y desventajas valoracion geriatrica integral para

en adultos mayores. apoyar decisiones.

Se debe considerar inclusive la
expectativa de vida en cada caso.

Las complicaciones de los meétodos de
sustitucion renal en adultos mayores
son importantes.

INGRESO A METODOS DE SUSTITUCION

RENAL EN ADULTO MAYOR



¢.Son los criterios de ingreso a métodos de sustitucion diferentes en
adultos mayores?

¢, Debe ser la edad una limitante en la decision de ingreso de un adulto
mayor a uno de estos métodos?

a clinica en adultos mayores

DUDAS A CONSIDERAR EN
GERIATRIA




